
Папа Франциск
  «Христос, возвестив ученикам о Своих грядущих страстях, смерти и воскресении, 
открывает им глубокий смысл Своей миссии и призывает присоединиться к ней ради 
спасения мира». 

  «Если пшеничное зерно, пав в землю, не умрет,             
  то останется одно; а если умрет, то принесет         
       много плода».  
                                                                        

ПОСВЯТИ СЕБЯ ДРУГИМ. В Евангелии сегодняшнего воскресенья Иисус говорит, что пришёл 
час прославиться Сыну Человеческому. Самый темный час в истории, но также источник спасе-
ния для тех, кто верит в Него. Ты тоже можешь стать «пшеничным зерном» и принести обиль-
ные плоды. Как? Меньше думая о себе и с радостью совершая акты милосердия по отношению 
к людям, которые испытывают проблемы и которые были бы еще более беззащитны без твоей 
помощи.
Поскольку Иисус умер, мы можем освободиться от наших грехов и жить! Уже подходит время, 
чтобы подготовься к таинству исповеди. Это большое счастье, что и мы можем рассчитывать на 
Его прощение. Не откладывай исповедь на самый конец Великого Поста.

Я сделаю все, что от меня зависит, чтобы воплотить в жизнь один 
из указанных мною жестов братской любви.

Ин 12,24

Молитва

Прошу Тебя, Иисус
Прости меня 
и очисти от грехов.
Научи меня прощать других.
Дай мне 
благодать примирения с теми,
С кем я не могу 
жить в согласии. 
прости меня Господи, 
и помоги мне исправиться.

Какие жесты братской любви ты можете продемонстрировать? 
Поделись своими идеями с другими и напиши это на зернах 

пшеницы...

!!
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